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Durante los Ultimos 16 afos, especialmente en 2023, la
Fundacién Caminos ha trobajado incansablemente en
14 proyectos para mejorar la calidad de vida de
nuestros 537 niAos, nifias, adolescentes y j6venes en los
barrios Bello Orlente Maria Cano Carambolas y dreas
aledanas.

En este informe de gestion, destacamos nuestros logros
y avances en la promocion de estilo de vida saludable.
Nos enfocamos en brindar oportunidades a los jovenes,
centradndonos en sus proyectos de vida, fomentando la
autonomia y la conciencia ambiental.

Resaltamos los 14 proyectos de la fundacién, con un
andlisis detallado de los resultados y las erspectlvas
futuras. Exploramos como nuestras alianzas han
fortalecido nuestra misién y ampliado nuestro impacto
en la comunidad.

Destacamos el proyecto Caminos al Maximo, que
promueve el empoderamiento individual y la creacién
de proyectos de vida desde temprana edad, junto con
la promocidén de habilidades sociales y el cuidado del
medio ambiente.

Mejoramos nuestra infraestructura con la construccion
de un salén para actividades recreativas y una bodega
para resguardar materiales y donaciones.

y Finalmente agradecemos el apoyo de nuestros
generosos donantes, que nos permiten impactar
positivamente en la vida de cientos de nifos.
Seguiremos generando confianza en ellos y en quienes
deseen sumarse a esta noble causa para alcanzar
nuestra misién afio tras ano.
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Segun los datos recopilados en nuestro software Connect FC,
en el aino 2023 la Fundacién Caminos recolectd un total de 623
registros, pero realmente asistieron a los proyectos 537
beneficiarios, de los cuales el 53% fueron nifios y el 47% nifias
entre las edades de 6 a 24 anos, lo que representa un
incremento notable en comparacién con los beneficiarios del
ano anterior, 2022. Este aumento refleja el continuo
compromiso de la fundacion con su mision de alcanzar y servir
a un numero cada vez mayor de personas en la parte alta de la
comuna 3 - Manrique.
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El uso de Connect FC nos ha permitido gestionar de manera mas
eficiente nuestros datos y recursos, facilitando asi un anélisis méas
detallado de nuestro impacto y un mejoramiento continuo de
nuestras operaciones. Ademas, en el 2023 vinculamos a dos
profesores, los cuales fueron beneficiarios de la fundacién y hoy
son un ejemplo a seguir en el territorio.
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LA NARANJA MECANICA

Este es el proyecto con mas participantes en la fundacion y
el mas antiguo, el cual es una escuela de futbol que forma
ninos, nifas, adolescentes y jovenes en esta disciplina
deportiva. Durante el 2023, el proyecto logré avances
significativos en diversas areas:

e Participacion en la Copa Deportes Antioquia.

e Durante el afo, se tuvieron 11 equipos entrenando 3 veces
por semana

e Destacada presencia de todas las categorias en el Bazar
de la fundacion, con especial reconocimiento para la Sub
18 Femenina, que liderd en ventas.

e Celebracion de festivales amistosos entre clubes locales,
especialmente en la Comuna 3 - Manrique.

e Involucramiento en la feria recreativa de la familia con
estudiantes del Politécnico Jaime Isaza Cadavid.

e Se brindd acompafamiento a mas del 42% de los
estudiantes matriculados en esta disciplina deportiva

e Participacion de 215 nifios, niflas, adolescentes y jovenes
en eventos ciudadanos.

e Presencia en 9 torneos, promoviendo la integraciéon y la
participacion de los padres.

e Establecimiento de una alianza sélida con la Fundacion
Social Creafam de Ila Comuna 3, que permitio la
participaciéon en el torneo de Baby Futbol, reconocido
nacional e internacionalmente.

e Aumento del 15% en la participacion del torneo femenino

"Construyendo Caminos", con la participaciéon de 18

equipos, respaldando el compromiso por la igualdad y la

equidad en el deporte.
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UNDANCING

< (Baile
/
El proyecto se enfocod en Logramos el objetivo de ensefar
promover habilidades de y fomentar el baile en las nifas,
comunicacion, cooperacion y ninos y jovenes, como una
trabajo en equipo a través de alternativa que busca promover
actividades recreativas. Durante la expresion corporal, la
el periodo: creatividad y el bienestar fisico.
En este sentido se obtuvieron

¢ Se conto con la presencia de 8 los siguientes resultados:

jovenes que se formaron a lo e Se logro participar del torneo

largo del ano como desafio Taiko, mejorando la

recreacioncitas con posicion en referencia del

habilidades para liderar afo pasado,

actividades ludicas, hablar en ¢ Se tuvo una ejecucion en un

publico, etc. 90% las actividades
e Se fortalecieron la programadas en el afio

comunicacion y la cooperacion. e Se incrementa en un 30% mas
e La participacion del 100% de los participantes, por lo que

los lideres permitio realizar pasamos de tres grupos a

todas las actividades cuatro.

planificadas. e Se desarrollaron funciones de
e Se llevaron a cabo 12 coordinacién y motricidad en

intervenciones con el grupo de avanzadas

organizaciones sociales, e Se realizaron presentaciones

beneficiando a diversas en el bazar de la Fundacion

poblaciones y facilitando Caminos

intercambios de

conocimientos.
¢ Se realizdé una jornada con
voluntarios internacionales en
febrero de 2023 para
intercambiar habilidades y
aprender metodologias.
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SARARE
(Masica)

El proyecto musica fomenta
la creatividad, trabajo en
equipo y expresion artistica.
Hasta ahora:

e Se promueve la
independencia y toma de
decisiones informadas
para el éxito personal.

e Todos los participantes
aprendieron a tocar al
menos un instrumento.

e Se enfatiza la importancia
de la musica corporal.

e En colaboracion con
Movimiento Manglar, se
produjo la cancion "Hoy
pienso bonito".

e Se estimula la sensibilidad
auditiva y emocional,

beneficioso para el
desarrollo cognitivo.
e Se incorporaron 3

monitores para reforzar
las clases, gracias a la
alianza con Movimiento
Manglar.
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JUEGOS DEMESA

La iniciativa ladica promueve
el desarrollo cognitivo, la
socializacién y el trabajo en
equipo. Hasta ahora:

e Se ha mejorado la
interaccion entre los
participantes.

e Se han incorporado nuevos
juegos de mesa para
potenciar el pensamiento
critico y la creatividad.

e Se ha establecido una
alianza con el Tablero
Magico para capacitacion
en juegos modernos.

* Se estd construyendo un
salén dedicado a juegos de
mesa.

* Se ha
interaccioén
intergeneracional a través
del juego.

e Ha contribuido al bienestar

emocional y mental al

ofrecer una forma divertida

y constructiva de manejar

el estrés y la ansiedad,

promoviendo la rela]amon

y el sentido de logro.

fomentado la




Durante el
nifos,

se brindd a
adolescentes

proyecto,
nifas y

Se promovieron habilidades de

comunicacion Yy

periodismo

conocimientos y habilidades social en ninos, nifas y
informaticas para facilitar su adolescentes, capacitandolos
acceso oportunidades para analizar y comunicar
educativas d|g|ta|es Logramos: criticamente los  problemas

comunitarios y participar

Adquirir 10 computadoras todo

activamente en generar cambios

en uno para renovar la sala de positivos. Logros incluyen:
sistemas. . . .

» Realizar mejoras integrales en la * Publicacién exitosa de dos
sala para un mejor ediciones de l|a revista, cada
aprovechamiento. vez mas asertivas y creativas.

e Los beneficiarios del proyecto * Aumento de mas del 20% en

adquirieron habilidades en la
elaboracion de paginas web.
Recibir la ayuda de un
voluntario extranjero para
ensefar habilidades ofimaticas
avanzadas.

El profesor del proyecto, un
joven estudiante de desarrollo

la participacion de los
jovenes.

Se produjeron dos podcast y
se encuentran en spotify.
Establecimiento de un grupo
principal de jovenes
formadores.

Realizacién de una visita a De
Una Colombia Tour en Bogota,

de software, fue un ejemplo :
inspirador para los donde una joven destacada
participantes. entrevisto al director.

e Enseflar nociones sobre la * Salida educativa a

importancia transformadora de
la tecnologia en la vida y el

TeleMedellin y la Fiesta del
Libro y la Cultura, donde los

entorno. jovenes actuaron como
reporteros.
e Creacidn de cuentos
creativos para mejorar las

habilidades de lectoescritura
de los participantes.

Se transmitieron en vivo
noticias via Instagram Live
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LECTOESCRITURA

Esta formacion busca fortalecer

las habilidades de lectura vy

escritura de los nifos y nifas

especialmente de los grados 1° y

2° donde se les brinda

herramientas para comprender y

expresarse de manera efectiva a

través del lenguaje escrito vy

artistico:

e En el 2023 se logrd que del 35%
de 70 matriculados se
graduaran del proyecto, debido
a que aprendieron a leery
escribir de manera
satisfactoria

e Se crearon estrategias ludicas
para ensefar las letras

e Se leyeron cuentos en voz alta
para los nifos y nifas en miras
de promover habitos lectores

e Se realizaron tres salidas
pedagdgicas con gran éxito y
de mucho aprendizaje para los
participantes

e Se llevaron a cabo clases
exitosas de lectoescritura en
las sedes de Poder Joven,
Fundacion Suefos y Huellas y
Fundacion Jardin de Amor

it

Logramos ensefiar el idioma
inglés a los nifos, nifas vy
adolescentes, brindandoles la
oportunidad de adquirir nuevas
habilidades comunicativas vy

ampliar sus horizontes
académicos y laborales en el
futuro.

INGLES

Se logrd que los
participantes aprendieran
palabras basicas del inglés
Reconocieran canciones y
nuevos cantantes en inglés
Que se proyecten como
personas bilingles en el
territorio

Se hizo una actividad
recreativa de la busqueda
del tesoro, donde tenian que
encontrar las pistas en
inglés

Se hizo intercambio con
voluntarios extranjeros

Se promovio el dialogo
bilingle de estudiantes mas
avanzados

Se visibilizaron herramientas
de autoestudio como
Duolingo, Drops y otras
plataformas que potencian
el inglés de la misma.




El proyecto busca dar un apoyo socio-
econdmico a los jovenes que asisten a
la universidad, por lo general mayores
de 16 afos y que de esta manera
finalicen sus estudios de manera
satisfactoria, en este sentido se logré:

e Realizacion de talleres en cada
grupo de la fundacion.

e Desarrollo de una metodologia mas
efectiva con charlas sobre
habilidades para la vida

e Promocién de espacios de
interaccion social entre varios
grupos para recibir talleres.

e Resolucion de dudas de estudiantes
respecto a plantear metas realistas
para el futuro.

e Aumento de visibilidad del proyecto
y su enfoque enriquecedor entre los
beneficiarios.

e Gestion de casos de
acompafamiento individual.

e 2 estudiantes finalizaron sus
estudios universitarios en 2023, un
contador y una enfermera.

Durante el \
liderazgo y compromiso social en

2023, se promovio el
jovenes beneficiarios a través de
talleres, capacitaciones y actividades
practicas. Esto les proporciono
herramientas para desarrollar
propuestas de incidencia comunitaria
y posicionarse como lideres juveniles.
Logros incluyen:

e Tres salidas pedagogicas a puntos
estratégicos de la ciudad para
nutrir su curiosidad y liderazgo
comunitario.

e Formacién de tres proyectos
basados en intereses juveniles,
impactando positivamente a la
comunidad y estableciendo
vinculos con otras entidades para
su sostenibilidad.

¢ Fomento de la independenciay
toma de decisiones informadas
mediante talleres y actividades,
preparando a los jovenes para
enfrentar desafios y alcanzar el
éxito personal.

e Creacion del colectivo del lente,
conformado por jovenes
apasionados por la produccién
audiovisual.

e Realizacion de convites
comunitarios para limpiar barrios

aledafios.
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ECOHUERTAS

Se ensefia a familias interesadas
a cultivar huertas orgdnicas en
casa con capacitacién  en
técnicas sostenibles y provisién
de semillas y herramientas. Se
busca promover la
autosuficiencia alimentaria y el
cuidado del ambiente:

e Tecnificacién del cultivo
hidropénico y ampliacién a
sistemas horizontales y
verticales.

e Creacidén de alianza con
ACNUR Earo fomentar la
sostenibilidad y medio
ambiente.

e Instalacién de vivero para
fortalecer huertas en tierray
hidrolponicx.

e Impulso de compostera para
mantener la tierra apta sin
agroquimicos.

e Creaciébn de la Escuela
Ambiental de Bello Oriente
para formar interesados.

e Acercamientos a

universidades interesadas en

huertas hidropénicas para

generar conocimiento y

reconocimiento zonal.
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CAMINOS AL MAXIMOQ

El

nifias

proyecto logré apoyar a nifos,
adolescentes jovenes

beneficiarios en la construcciéon de

un proyecto de vida soélido. Se
brindé orientacion a través de
talleres, asesorias y actividades

recreativas. Se destacan:

Talleres en diferentes grupos de
la Fundacion.

Creacidén de una metodologia
mds efectiva con la ayuda de
practicantes de trabajo social.
Fomento de interaccién social
entre grupos.

Resolucién de dudas sobre
establecimiento de metas
realistas.

Aumento de visibilidoddy
enfoque enriquecedor del
proyecto.

Gestion de casos de
acompafiamiento individual.



Se logré fortalecer las
habilidades y conocimientos de
los padres en la crianza vy
educacioén de sus hijos
mediante talleres y charlas
sobre comunicacion efectiva,
resolucion de conflictos
familiares, y disciplina positiva,
entre otros temas. Segun el
sistema Connect FC, se logré:

e El aumento de participaciéon
del 22% al 33% en el 2023 fue
un éxito destacado.

¢ Encuestas de satisfaccion
indicaron un mayor interés
de los padres en los
procesos de la fundacién.

e Se planea formar el primer
comité de padres en 2024
para incidir en los procesos y
brindar mayor
acompafamiento.

e Los jovenes de Caminos con
Proposito estdn més
comprometidos en el
registro de asistencia de los
padres.

e Serealizé un seguimiento a

los acudientes ausentes para

comprender las razones
detras de su ausencia.

e BAZ . \ .

ik L mé"h - |
Esta es una actividad que ano
tras a afo busca generar
cohesion social entre la
comunidad por medio de
ferias o bazares en las que las
familias y la comunidad
puedan comprar productos o
servicios que los beneficiarios
producen, y de donaciones
entregada a la fundacion:
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e Serealizaron 2 bazares
donde la participacion de la
comunidad fue buena

e Se vincularon dos
organizaciones
comunitarios que brindaron
servicios de salud a la
comunidad y recreacién

e Se plantea laidea de hacer
campanas de recoleccion
de ropa, juguetes, libros,
zapatos entre otros para
que el bazar cada vez tenga
mejores productos que
ofrecer

e Se generaron ingresos para
que la Fundacion siga
haciendo su trabajo

e En los bazares se hicieron
rifas y sorteos, ademas de
celebrar bingos, los cuales
son solicitados por la

misma comunidad
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PERSPECTIVAS FUTURAS

En los prdoximos afos, la Fundacién Caminos se proyecta
como una fuerza adn mds poderosa para el cambio positivo
en las comunidades de Bello Oriente, Maria Cano
Carambolas y barrios aledafos. Después de 16 anios de
dedicacién incansable, especialmente marcados por los
logros alcanzados en 2023, la fundacién continuard su
misidn de mejorar la calidad de vida de los nifios, nifias,
adolescentes y jovenes que atiende.

Se espera seguir fomentando su autonomia y la conciencia
ambiental por medio de nuestros 14 proyectos existentes,
los cuales seguirdn siendo pilares de nuestro trabajo, con
un enfoque renovado en la evaluacién de resultados y en la

lanificacién estratégica para un futuro adn mas
iImpactante, adicionalmente, esperamos crear una escuela
de acudientes.

Ademds de ello, la Fundacién Caminos se encuentra en
trabajando para lograr la construccién de un centro
educativo y para alcanzar esta meta se cuenta con los
planos necesarios. Este centro no solo serd un espacio para
el aprendizaje, sino también un lugar donde se promueva la
creatividad, el liderazgo y |a integracion de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible ?ODS) de las Naciones Unidas en todas
nuestras actividades especialmente para reducir la pobreza
por medio de oportunidades.

Se agradece profundamente el apoyo continuo de los
generosos donantes, cuya confianza en la labor impulsa a
seguir adelante. Con su respaldo y el compromiso de
quienes deseen unirse a esta causa, se segura que alcanzar
ur]/impocto positivo en la vida de nifios, nihas, adolescentes
y jéovenes.
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"HOY ESTAMOS CAMBIANDO EL
MUNDO"”
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